Evidence based practice is
het gewetensvol, expliciet en
oordeelkundig gebruik
van het huidige beste bewijsmateriaal
om behandelvoorstellen voor te leggen
aan de individuele cliént.
Een intergratie van de
klinische expertise van de therapeut,
de wensen, voorkeuren en verwachtingen van de cliént,
de beschikbare evidence en
de organisatorische mogelijkheden
ten aanzien van de zorg
behoort plaats te vinden in dit besluitvormings-proces.
(Offringa)

Creunss

Client-centred enablement of occupation,
based on client information and
a critical review of relevant research,
expert consensus and past experience.

CAOT, 1999

CrEomnss

VIJF STAPPEN IN
HET EBP-PROCES

1. het formuleren van een kritische en
beantwoordbare vraag;

2. het op efficiénte wijze zoeken naar bewijs;

3. het kritisch beschouwen van de gevonden
bewijzen op betrouwbaarheid;

4. het toepassen van de conclusies
in de klinische praktijk;

5. de evaluatie van het doorlopen EBE-proces.

Implementatie kan worden omschreven als
een procesmatige en planmatige invoering
van vernieuwingen en/of veranderingen
(van bewezen waarde)
met als doel
dat deze een structurele plaats krijgen in het
beroepsmatig handelen,
in het functioneren van organisatie(s) of
in de structuur van de gezondheidszorg.
(Hulscher, 2000)




