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Zorgprogramma Ergotherapie 

bij dementie

Presentatie tijdens het symposium

Ergotherapie; goed gezekerd

19 juni 2008

Kennis

• Standaard voor de 

ergotherapiebehandeling van geriatrische 
patiënten met niet ernstig cognitieve 

stoornissen (1998)

Toelichting Zorgprogramma

• Ontwikkeld als standaard (1998)

Terminologie in de zorg (2008)

• Theoretisch kader MOHO (Kielhofner
1995) en Consultatiemodel (Merel van 

Uden)

• Diagnostiek, doelbepaling, 
trajectbegeleiding

Persoonlijke inbreng

• Afgestudeerd in 1982, Hoensbroek

• Relevante werkervaring

• Relevante cursussen (AMPS, adviseren 
aan mantelzorgers)

• Leerstijl

• Motivatie cursus: houvast

Effect van de nieuwe kennis

• Andere kijk op de behandeling: 

diagnostische fase

• Effect op doorlooptijd cliënten vs. 

tijdgebrek (wachtlijst)

• Geen prioriteit bij management

Plan voor Implementatie

a. Zelf signaleren van situaties

b. Zelf vaardiger worden

c. Bekendheid geven aan het 
zorgprogramma
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Implementatie

a. Signaleren: bespreken, rapporteren (LDP)

b. Vaardigheid: 

- oefenen, naslagwerk, ruggespraak

- Parkinsonnet, cursus mantelzorg

c. Bekendheid: 

- LDP (sociale kaart)

- Geriatrie

- Alzheimercafé

Voortgang Implementatie

• Meer geschoolde ergotherapeuten

• Duidelijke informatie bij verwijzers

• Herhalen informatie

• Betere vormgeving rapportage

• Opnemen in jaarplan 2009

Evaluatie resultaten

• Kwalitatief: 

-gesprek met cliënten en mantelzorgers

-gesprek met verwijzers

• Kwantitatief:

-aantal keren dat het zorgprogramma is 
toegepast

-aantal cliënten dat verwezen is

Resultaten tot nu toe

• Verwijzingen geriaters

• Bekendheid geriatrisch verpleegkundigen

• Deelname LDP

• Sociale kaart dementie regionaal

• Contacten steunpunt mantelzorg

• Contacten Alzheimercafé

• Veel praktijkervaring

Reflectie op aanpak

• Aansluiting bij ontwikkeling

• Steun vanuit expertisecentrum

• Gewoon doen

• Beperkte regionale basis

Tips handige adressen

Doen…………. maar niet alleen!

• www.umcn.nl

• www.dementieprogramma.nl

• www.alzheimernederland.nl

• www.mezzo.nl

• www.ergocentraal.nl
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Met maatwerk een stap verder

Gera Lambrechts

www.ergocentraal.nl


